“IRADIMEX s.c.o. ,pciod - sluzby

Zvolenska cesta 27, Banska Bystrica

tel:

prevadzka SPOJE ( UDR , TESCO)

prevadzka Statistika ( Slovenka)

prevadzka UMB PF ( DS, PrF UMB)

prevadzka MOTEL ( DOKA, Roco)

4.Tyzden

048/4130887

Ranné dohlasovanie do 8 hod na
uvedenych telefonnych cislach

048/4323257
048/4177504
048/4161182

Jedalny listok

Datum Potraviny Norm Nazov pokrmu Aler
g a geny
PONDELOK €30/021/200 82223 Polievka karfiolova s hraskom 1/3/7
g0, g ¢ [ 1. Bravéové miso na paprike, cestovina
23.01.2012 ; paprike,
dieta 18%/ 250g/100g 222447 2. Udené varené, zemiakova kasa s cibulou, $alat i; §/7
) 50§/O 151/250g 526 3. Sampindn. Salat s cestovinou, syrom a jablkami )
bez polievky ’ 06 4. Kapustové zavitky plnené zeleninou, zemiaky
200g/70g/2ks 02334d | 5. Ovocny balicek 1/3/7
6. Misovy bal.: Vypr. brav¢. rezen, uhorka, chlieb
UTOROK 1508/0.11/2008/100 2}(1)07 Polievka franfurtska }/7
24.01.2012 360g//iks g/ 1uve 127 1. Pecené -l.(uracle st,ehno, ryza, k()fnpot. . 7
30 Og 001 pout 2. Hov. miaso dusené v Keli so zemiakmi, chlieb LA/
dieta 400§ /lbOg 460 3. SiSky s dZemom, ¢aj 7
bez polievky 06 4. Zel. rizoto s paprikou, parad. a syrom, Salat
300g/70g/2ks 02711d | 5- Ovocny bali¢ek .
6. Misovy bal.: PeCené kura 1/2, uhorka, chlieb
STREDA 100g/0,11/250g/100 0329 polievia Bors¢ | /
,11/250g 5 1. Remeselnicky br. rezeii so slan, zemiaky, $alat | 1/3/7
25.01.2012 | 008 : y br. , zemiaky,
‘2‘(5)855/2 70%g 327 2. Bolonske $pagety s mletym mésom, uhorka iﬁ ;/ 7
. scle 3. Svajéiarsky $alat s tofu syrom, opekané zemiaky
dieta 63¢/0,157200g/100g 326 4. Kuracie soté s medom a zeleninou., ryza, Salat !

i 200g/70g/2ks 4144 | 5. Ovocny balitek 113/7
bez polievky se 6. Misovy bal: Vypr. kur. rezei, uhorka, chlieb
éTVRTOK 01142 Polievka zemiakova s paprikou 1

26.01.2012 63g/0,21/160g 02322¢ | 1. Hamburské bravé. stehno so Sunkou, knedla 1/3/7
Ul 100g/280g/70g 211 . . . < 1/4/7
dieta 80¢/0.151/1008/100g | 226 2. Pangasius po pekarsky, zemiaky so Samp, uhor. 1377
1 S%g 1ks/250 gg/o 0 5";’ 369 3. Hydinova pecent s lecom, harul’a, ryZa, uhorka V37
bez polievky ’ 06 4. Anglicka zel., varené vajce, zemiaky, dressing
200g/70g/2ks 218d 5. Ovocny balicek 1/3/7
6. Misovy bal.: Br. rezei v cesti¢., uhorka, chlieb
PIATOK 0033 Polievka So§vicova kysla 1/7
27.01.2012 63g/0,151/200g/100g | 02130c | 1, Hoviidzia pefienka $tavnata, tarhoiia, $alat 1/3/7
VL. 63g/0,151/200g/70g | 140 . . . 1
dieta 4000/0.21 367 2. Detvianska br. natura, opek. zemiaky, uhorka A
400§ /li(S ks 165 3. SuPance s makom, kava A
bez polievky 4. Kap. $al. so zel. a syr., dressing, graham. rozok
200g/70g/2ks 405d 5. Ovocny balicek 1/3/7
6. Misovy bal.: Kur. rezei v cesti€., uhorka, chlieb

Alergény v potravinach: 1. Obilniny obsahujuce lepok, 2. Korovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arasidy, 6. S6jové zrna,
7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Horcica, 11. Sezamové semena, 12. Oxid siri¢ity, 13. VI¢i bob, 14. Miakkyse




Prajeme Vam dobrua chut’!



